
- Pacientes
- Personal Sanitario de La Ribera.
- Estudiantes de Medicina, Fisioterapia y Enfermería
  (máximo: 20 plazas por especialidad).

- 15 euros (30 euros si se incluye la comida del jueves
25 de noviembre).

- Para profesionales sanitarios, el precio de inscripción
será asumido por el Departamento de Salud de La
Ribera.

- Para estudiantes, la inscripción en gratuita. Con comida:
15 euros.

- Para pacientes: Rellene el Boletín de Inscripción y
entréguelo en Adafir (Ronda de la Sèquia Reial d'Alzira,
Aptdo. Correos 400, 46600 Alzira; Tels.: 962 417 799
-solo martes tarde- 618 305 351 - 618 305 349 -
Email: adafir@gmail.com).

- Para personal sanitario y estudiantes: Rellene el Boletín
de Inscripción y entréguelo en el Hospital Universitario
de La Ribera (Secretaría Técnica: Ana Cruz. Departamento
de Marketing y Comunicación La Ribera. Ctra. Alzira-
Corbera, Km. 1, 46600 Alzira; Tel.: 962 458 356 - Fax:
962 458 156 - Email: acruz@hospital-ribera.com).

FECHA TOPE DE INSCRIPCIÓN: Solo se admitirán
inscripciones hasta el jueves 18 de noviembre.

Dra. Rosana Espinosa. Directora Médica Asistencial
Área de Salud. Departamento de Salud de La Ribera.

Programa
Miércoles 24 de noviembre

16:00 Entrega de documentación

16:30 Inauguración

- Ilma. Sra. Dña. Pilar Ripoll. Directora General de
Calidad y Atención al Paciente. Conselleria de
Sanitat.

- Sra. Dña. Elena Bastidas. Alcaldesa de Alzira.
- Dr. Manuel Marín. Director gerente Departamento

de Salud de La Ribera.
- Dr. Carlos Fluixá. Presidente de la Societat Valenciana

de Medicina Familiar i Comunitària (SVMFiC).
- Dña. Mª Carmen Oliver. Presidenta de la Associació

d'Afectats de Fibromiàlgia de La Ribera (Adafir).

17:00 Conferencia:
Tu cerebro: fuente de salud

Modera: Dr. Vicente Palop. Subdirector Asistencial
Departamento de Salud de La Ribera.

19:30 PAUSA-CAFÉ

9:30 Entrega de documentación

10:00 Presentación de talleres*

10:30 TALLERES PRÁCTICOS*

12:00 PAUSA-CAFÉ

* Risoterapia

* Reiki
Mª Carmen Oliver.
Presidenta Adafir.

* Baile
Amelia Sáez.
Profesora de baile.

* Hipnosis
Isabel Mateu.
Psicóloga.

Ponentes:
- Dña. Mónica Portillo, Psicóloga del

Departamento de Salud de La Ribera
- Dra. Blanca Folch, médico de Atención Primaria

del Departamento de Salud de La Ribera.
- Dña. Mª José Segrera, fisioterapeuta del

Departamento de Salud de La Ribera.
- Dra. Silvia Domínguez, residente Medicina

Familiar y Comunitaria.

12:30 TALLERES PRÁCTICOS*

14:00 COMIDA

16:00 Mesa Redonda:
Recursos para vivir con Fibromialgia

Formación del paciente recién diagnosticado.
- Dña. Mónica Portillo. Psicóloga del Departamento

de Salud de La Ribera.
- D. Joan Paredes. Técnico de Salud Pública de la

Conselleria de Sanitat.

18:30 Resumen VI Jornadas de Fibromialgia

Coordina: Dr. José Enrique Romeu. Coordinador del
Servicio de Salud Mental del Departamento de Salud
de La Ribera.

- Dr. Vicente Palop. Subdirector Asistencial
Departamento de Salud de La Ribera.

- Mª Carmen Oliver. Presidenta de la Associació
d'Afectats de Fibromiàlgia de La Ribera (Adafir).

19:00 Clausura

Programa

Jueves 25 de noviembre

Integrando a la familia.
Dña. Isabel Martínez. Psicóloga del Departamento de
Salud de La Ribera.

Fisioterapia y Fibromialgia.
Dña. Mª José Segrera. Fisioterapeuta del Departamento
de Salud de La Ribera.

Música, Poemas y Fibromialgia: aprendiendo a
seleccionar.
- D. Jaume Gimeno. Músico de Arpa.
- D. Juan Nácher. Poeta.
- Dra. Blanca Folch. Médico de Atención Primaria del

Departamento de Salud de La Ribera.

Dirigido a

Precio inscripción

Inscripción

*Talleres
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Solicitado el Reconocimiento de Interés Científico Sanitario de la Conselleria de Sanitat.

24 y 25 de noviembre de 2010
Sala Rex Alzira
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